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TROFEO IN SPORT 
SETTORE PROPAGANDA NUOTO 

 

 

PROGRAMMA 
 

Il Gruppo INSPORT organizza un circuito di Nuoto Propaganda in due date: 

- A Seregno in data DOMENICA 1 DICEMBRE 2024 presso l’impianto In Sport di 

Seregno in via C. Colombo; 

- A Biella in data DOMENICA 09 FEBBRAIO 2025 presso impianto In Sport Viale 

Maccallé 23; 

Aperta a tutti i tesserati FIN settore propaganda, suddivisi nelle sottostanti categorie: 

Esordienti  2018 – 2019  

Giovanissimi  2016 – 2017 

Allievi  2014 – 2015 

Ragazzi  2012 – 2013 

Juniores  2010 – 2011 

Seniores 2004 – 2009 

 
  

Accesso impianti ore 13.00 

Inizio manifestazione ore 13.30 

 

DOMENICA 1 DICEMBRE 2024 

Esordienti – Giovanissimi:  

25 sl (f/m)– 25 dorso  (f/m)– 4x25 mista sl (staffetta mista con minimo un partecipante di 

genere diverso. Es. 3 maschi e 1 femmina; 2 femmine e 2 maschi etc…) 

PROVA DIDATTICA: 25 mt liberi. A 10 mt circa dalla partenza, immersione e recupero 

cerchietto sul fondo, riemersione, posizionamento dell’oggetto sul capo e chiusura 

distanza con nuotata a testa fuori. (Profondità recupero cerchietto 1,80 mt) 

 

Allievi – Ragazzi – Jun – Cadetti – Seniores 

50 sl (f/m) – 50 rana (f/m) – 50 ds (f/m)– 4x50 mista sl  (staffetta mista con minimo un 

partecipante di genere diverso. Es. 3 maschi e 1 femmina; 2 femmine e 2 maschi etc…) 

 

DOMENICA 9 FEBBRAIO 2025 

Esordienti – Giovanissimi:  

25 ra (f/m) – 25 sl – 25 dorso (f/m)– 4x25mi  mista (staffetta mista con minimo un 

partecipante di genere diverso. Es. 3 maschi e 1 femmina; 2 femmine e 2 maschi etc…) 



Trofeo In Sport settore nuoto propaganda 2024_25  

 

PROVA DIDATTICA: 21 mt liberi. Attraversamento vasca lungo lato corto, 

immergendosi per superare le corsie senza attaccarsi alle stesse. 

 

Allievi – Ragazzi – Jun – Cadetti – Seniores 

100 mi (f/m)– 50 sl (f/m) – 50 df (f/m)– 4x50 mi mista (staffetta mista con minimo un partecipante 

di genere diverso. Es. 3 maschi e 1 femmina; 2 femmine e 2 maschi etc…) 

 

MODALITA’ ISCRIZIONI 
 

Possono partecipare al Trofeo gli atleti regolarmente tesserati FIN per la stagione in corso. 

Per l’iscrizione compilare il modulo in allegato completo in ogni sua parte,come da istruzioni 

uso . 

 

Le iscrizioni devono essere presentate  

Per la manifestazione del 1 DICEMBRE ENTRO il 23 NOVEMBRE 2024 

Per la manifestazione del 9 febbraio ENTRO il 02 FEBBRAIO  2025 

 

Le iscrizioni saranno da inviare al seguente indirizzo mail b.romagnolo@insportsrl.it 

indicando chiaramente un recapito e un cellulare che permetta di raggiungere con 

certezza le figure operative dell’attività e tutte le comunicazioni relative alle iscrizioni. 

 

Le iscrizioni verranno accolte fino ad esaurimento posti disponibili, per questo è 

necessario inviare prima le iscrizioni e ricevuta la conferma provvedere al 

pagamento. 

 

Ogni atleta puo’ partecipare ad un massimo di 2 gare (esclusa la staffetta); se es e 

giovanissimi ad un massimo di 2 gare (esclusa la staffetta e la prova didattica) 

 

PREMIAZIONI 
Verranno premiati i primi 3 classificati femminili e maschili di categoria e le prime 3 staffette 

di categoria. 

Cronometraggio manuale con registrazione tempi per decimi di secondo in eccesso. 

In caso di arrivo con lo stesso tempo, viene considerato l’ordine definito dal giudice di gara. 

In caso di ulteriore parità avrà precedenza l’anno di nascita. 

Verrà stilata la classifica per Società e premiate le prime 3 ad ogni manifestazione 

(assegnazione punti in base ai podi individuali 10 punti oro-5 argento-3 bronzo). 

Verrà riconosciuto a Biella un Trofeo finale alla Società che avrà ottenuto il punteggio più 

alto derivato dalla somma dei punteggi delle classifiche delle due manifestazioni. 

 

TASSE GARA 
6 Euro per ogni atleta  



Trofeo In Sport settore nuoto propaganda 2024_25  

 

Le quote d’iscrizione totali vi saranno comunicate via mail il giorno seguente la chiusura 

delle iscrizioni con indicati gli estremi per effettuare il pagamento. 

NON SARANNO DEPENNATI DAI PAGAMENTI EVENTUALI ATLETI ASSENTI DOPO LA 

RICEZIONE DELLE ISCRIZIONI.  

 

Le quote d’iscrizione dovranno essere saldate UNICAMENTE tramite bonifico entro non 

oltre il: 

- 23 novembre per l’appuntamento del 1 dicembre; 
- 2 febbraio per l’appuntamento del 9 febbraio. 

 

sull’IBAN  IT76Z0538734070000042539605 intestato a IN SPORT srl s.s.d. 

Causale bonifico:  PAGAMENTO TASSE GARA SOCIETA’ xxxxx – n° ATLETI xxxx 
 

 

NORME GENERALI 
È obbligatorio in tutte le manifestazioni presentarsi muniti del cartellino federale che verrà 
controllato dalla giuria.  
Le suddivisioni in turni ed orari verrà pubblicata nella pagina dedicata del sito In Sport nei 
giorni immediatamente precedenti alla manifestazione. 
Comunicate preventivamente alle famiglie di consultare la pagina sopra indicata. 
 
NORME DI ACCESSO E DI COMPORTAMENTO  
 

− Gli atleti potranno accedere alla vasca tramite gli spogliatoi, dove sarà obbligatorio effettuare 

il cambio scarpe.  

− Agli spogliatoi accedono solo gli atleti iscritti alla manifestazione: 

− E’ vietato consumare cibo negli spogliatoi, sulle tribune e sul piano vasca. 

− Gli allenatori, le atlete e i dirigenti dovranno provvedere a tener pulita la zona sul piano vasca 

assegnata alla propria società. 

 
 

NORME DI ACCESSO PER IL PUBBLICO 
 

− Il pubblico potrà accedere alla vasca tramite l’ingresso tribune. 

− L’accesso alla manifestazione sarà consentito solo ai genitori degli atleti impegnati nella 

competizione. Si richiede di rispettare gli orari di ingresso e di uscita della sessione gara 

d’interesse e di sostare all’interno dell’impianto unicamente per la visione della singola gara 

del proprio figlio. 

 

CONTATTI 

 

E-mail: b.romagnolo@insportsrl.it 

mailto:b.romagnolo@insportsrl.it

